Ministerstwo
Edukacji i Nauki

SZCZEPIENIA UCZNIOW W WIEKU 12-18 LAT
PUNKT SZCZEPIEN

Zapewnia obecnos$¢ lekarza podczas kwalifikacji do szczepienia dziecka.

Zapewnia i przygotowuje kadre zespotu szczepigcego.

Zapewnia zarzadzanie procesem przyjmowania przez uczniéw/pacjentéw szczepienia.

® ® @

= Zapewnia bezpieczenstwo i sprawnos$¢ procesu wykonywanych szczepien
@ i podawanych preparatéw.

W przypadku organizacji punktu na terenie szkoty

Wspiera merytorycznie i organizacyjnie dyrektora szkoty lub osobe przez niego
wyznaczong do kontaktu z punktem szczepien.

®

Dostarcza na teren szkoty wszystkie niezbedne materiaty do szczepienia,
m.in. wykazane w ramach standardu wyposazenia punktu powszechnego.

[,
T

Zapewnia utylizacje odpadéw medycznych.

@)

Zapewnia certyfikaty po podaniu szczepionki.
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SZCZEPIENIA UCZNIOW W WIEKU 12-18 LAT

OBECNOSC RODZICA PODCZAS
SZCZEPIENIA DZIECKA

Rodzic nie musi by¢ obecny podczas szczepienia dziecka.

&

Do szczepienia przeciwko COVID-19, podobnie jak w populacyjnych

punktach szczepien, wymagana jest zgoda przedstawiciela ustawowego
dziecka/rodzica na $wiadczenie profilaktyczne (przeprowadzenie szczepienia)
ztozona na kwestionariuszu wstepnego wywiadu przesiewowego przed
szczepieniem (Kwestionariusz wstepnego wywiadu przesiewowego przed
szczepieniem osoby matoletniej przeciw COVID-19).

Takze podczas szczepienia dziecka do lat 15 obecnos¢ przedstawiciela
ustawowego/rodzica w punkcie szczepien nie jest wymagana.

Rodzic moze upowazni¢ inng osobe, ktéra podczas szczepienia bedzie
towarzyszyta dziecku i sprawowata nad nim faktyczng opieke
(opiekun Faktyczny).

W szkole opieke nad uczniami sprawuje nauczyciel.
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SZCZEPIENIA UCZNIOW W WIEKU 12-18 LAT
REKOMENDACJE DLA RODZICOW

Zadbaj, aby Twoje dziecko wyspato sie przed szczepieniem

- sen korzystnie wptywa na dziatanie uktadu odpornosciowego.

Zache¢ dziecko do aktywnosci fizycznej przed szczepieniem

- ¢wiczenia poprawiaja sprawnosc organizmu.

Dopilnuj, aby dziecko nie byto na czczo przed przyjeciem szczepionki

- w dniu szczepienia dziecko powinno zjes¢ petnowartosciowe positki.

Nie odstawiaj samodzielnie przed szczepieniem lekéw,
ktére regularnie przyjmuje Twoje dziecko

® B

- kwestia ta powinna byc skonsultowana z lekarzem.

Rzetelnie wypetnij kwestionariusz przed szczepieniem

iii'

- kluczowe jest przekazanie wszystkich informacji o stanie zdrowia dziecka.

Pamietaj, aby dziecko po wykonanym szczepieniu
odczekato w punkcie min. 15 minut

- to wazne dla jego bezpieczenstwa.

Nie obawiaj sie niepozadanych odczynéw poszczepiennych
u swojego dziecka

© ©

- wystepuja one rzadko i najczesciej maja tagodny przebieg. Objawy takie jak zaczerwienienie
w miejscu wktucia lub niewielka goraczka zazwyczaj ustepuja w ciagu 1-3 dni. W przypadku
wiekszego dyskomfortu nalezy skoptaktowac sie z lekarzem.
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SZCZEPIENIA UCZNIOW W WIEKU 12-18 LAT
DODATKOWE INFORMACGJE

Podczas szczepien nalezy zachowa¢ zasady bezpieczenstwa obowigzujgce
w zwigzku z epidemig COVID-19:

= ostoni¢ usta i nos maseczka,
= zachowac odstepy miedzy osobami min. 1,5 m.

G | Podczas szczepien uczniéw zaréwno na terenie szkoty, jak i w punkcie
szczepien moga rowniez zaszczepic sie nauczyciele oraz najblizsza rodzina
ucznia (po ustaleniu z dyrektorem szkoty lub punktem szczepien).

Osoby chetne do zaszczepienia podczas akcji szczepien organizowanej
przez szkote musza posiada¢ wazne skierowanie oraz wypetni¢ kwestionariusz
wstepnego wywiadu przed szczepieniem dla dorostych.

Przydatne strony internetowe

www.gov.pl/web/szczepimysie/szczepienie-przeciwko-covid-19

www.pacjent.gov.pl/

www.gov.pl/web/gis/szczepienia4

www.szczepienia.pzh.gov.pl/

www.nfz.gov.pl/

www.gov.pl/web/edukacja-i-nauka/bezpieczny-powrot-do-szkoly



Minister Zdrowia

Warszawa, 17 sierpnia 2021

ZPS.641.153.2021.JK

List Ministra Zdrowia do dyrektoréow szkoét, pedagogéw, rodzicow w sprawie
wykonywania szczepienia przeciwko SARS-CoV-2 wséréd nieletnich uczniow w

wieku od 12 do 15 roku zycia

Szanowni Dyrektorzy Szkdt, Nauczyciele, Rodzice, Uczniowie!

Pisze do Panstwa by przedstawi¢ peing informacje na temat prowadzonych w Polsce
szczepien przeciw COVID-19. Szczegolnie kieruje ten list do tych, ktorzy z réznych
wzgledow obawiajg sie szczepien i odbieraja sprzeczne, czasem wykluczajgce sie,

doniesienia medialne, czy tez opinie kierowane przez rézne srodowiska i organizacje.

Bez watpienia szczepienia sg jednym z najbardziej skutecznych i efektywnych dziatan
profilaktycznych, stanowigcy najsilniejszy orez w zapobieganiu oraz zwalczaniu choréb
zakaznych na $wiecie. Wszystkie szczepionki przeciw COVID-19 dostepne w krajach
Unii Europejskiej, a co za tym idzie réwniez w Polsce przeszly procedure dopuszczenia
do obrotu decyzjg Komisji Europejskiej po wczesniejszej naukowej ocenie Europejskiej
Agencji Lekow. Tym samym, co nalezy stanowczo podkresli¢, stosowanie szczepionek
nie jest zadnym eksperymentem medycznym. Wszystkie szczepionki to produkty
lecznicze zarejestrowane z wskazaniami stosowania w celu zapobiegania chorobie
COVID-19 wywotanej przez wirusa SARS-CoV-2. Bezpieczenstwo ich stosowania,
skutecznoéé i jako$¢ zostaty pozytywnie ocenione przez Europejskg Agencje Lekow, w
ktorej zasiada rowniez przedstawiciel Polski.

Szczepionki przeciwko COVID-19 sg opracowywane zgodnie z tymi samymi wymogami
dotyczgcymi jakosci, bezpieczenstwa i skutecznosci, jak inne produkty lecznicze.

Kierujgc sie koniecznoscig pilnej walki ze swiatowg pandemig i koniecznoscig ochrony

Ministerstwo Zdrowia  Telefon: (22) 63 49 460
ul. Miodowa 15 e-mail:  kancelaria@mz.gov.pl der /a;

00-952 Warszawa www.gov.pl/zdrowie




zdrowia oraz zycia ludzkiego procedury rejestracyjne szczepionek zostaty skrécone, ale
wszystkie badania wykonano w oparciu o najwyzsze standardy bezpieczerstwa,
podobnie jak to sie dzieje w przypadku innych szczepionek. Nie pominieto zadnego
wymaganego etapu badan ani kontroli. Wszystkie badania laboratoryjne, zaréwno
niekliniczne na zwierzetach, jak i kliniczne na ludziach zostaty przeprowadzone zgodnie
z najbardziej rygorystycznymi zasadami, standardami i kryteriami etycznymi. Wydanie
pozwolenia dopuszczajgcego szczepionke do obrotu oznacza zatem, ze jakosé,
bezpieczenstwo i skuteczno$é takiego produktu leczniczego zostata udowodniona na
podstawie  odpowiednich badan  klinicznych, przedklinicznych i chemiczno-
farmaceutycznych. Wszystkie informacje zwigzane ze stosowaniem szczepionek
przeciw COVID-19, w tym przeciwskazania oraz dziatania niepozgdane okres$lajg
Charakterystyki Produktu Leczniczego (CHPL) dla poszczegéinych szczepionek, ktére
sg dostepne na stronie internetowej Ministerstwa Zdrowia.

Dotychczas dopuszczone do szczepienia przeciw COVID-19, w grupie wiekowej
od 12 roku zycia zostaly dwa produkty:

- Comirnaty firmy Pfizer/BioNTech

- Spikevax firmy Moderna Biotech Spain, S.L.

Dopuszczenie do stosowania pierwszej ze szczepionek, tj. Comirnaty w grupie wiekowej
12-15 lat nastgpito w oparciu o dane zebrane do 13 marca 2021 r., na probie 2 260
nastolatkéw (1 131 w grupie produktu leczniczego Comirnaty i 1 129 w grupie placebo)
Sposréd tych uczestnikow 1 308 nastolatkow (660 w grupie produktu leczniczego
Comirnaty i 648 w grupie placebo) objeto kontrolg przez co najmniej 2 miesigce po
drugiej dawce produktu leczniczego Comirnaty.

Najczesciej wystepujgcymi dziataniami niepozadanymi u mtodziezy w wieku od 12 do 15
lat byty: bol w miejscu wstrzykniecia (>90%), zmeczenie i bol glowy (>70%), bl miesni i
dreszcze (>40%), bol stawdw i goraczka (>20%). Jak wiec widac¢ byty to dos¢ lekkie
dziatania niepozadane.

Z kolei skuteczno$¢ i bezpieczenstwo szczepionki Spikevax w grupie mtodziezy
potwierdzono w badaniu klinicznym z udziatem 3732 dzieci w wieku od 12 do 17 lat. W
badaniu brato udziat 2773 uczestnikdw od ukonczenia 12. roku zycia do ukonczenia 16.
roku zycia i 959 uczestnikow od 17. roku zycia do ukonczenia 18. roku zycia. Wyniki
badan pozwolity stwierdzi¢, ze skuteczno$¢ produktu Spikevax u dzieci w wieku od 12
do 17 lat jest podobna do skutecznosci u dorostych.

Najczestsze dziatania niepozgdane u dzieci w wieku od 12 do 17 lat sg podobne do tych

u os6b w wieku 18 lat i starszych. Obejmujg one bdl i obrzek w miejscu wstrzykniecia,



zmeczenie, bol glowy, bl mieéni i stawdw, powiekszenie weztéw chtonnych, dreszcze,
nudnos$ci, wymioty i gorgczke. Wiekszos$¢ tych dziatan niepozgdanych miata nasilenie
od tagodnego do umiarkowanego i zwykle przemijata w ciggu kilku dni od otrzymania
szczepionki.

Bezpieczenstwo i skuteczno$¢ szczepionek zaréwno u dzieci, jak i u dorostych, sg caty

czas $cisle monitorowane.

W celu poszukiwania odpowiedzi, informacji lub potwierdzenia posiadanej wiedzy,
zapraszam na portal prowadzony przez Narodowy Instytut Zdrowia Publicznego —

Paristwowy Zakfad Higieny: http://szczepienia.pzh.qov.pl/ oraz Europejski Portal

Informacji o Szczepieniach, ktéry powstat z inicjatywy Unii Europejskiej (wersja w
jezyku polskim pod adresem: hitps://lvaccination-
info.eu/pl?fbclid=IwAR04VBI7NzIFAHRppffRIVIC1WyX1vr9a-bJS-
QfVkijyxEol9xUwc9G9J k).

Z powazaniem
z upowaznienia Ministra Zdrowia
Anna Gotawska

Podsekretarz Stanu

/dokument podpisany elektronicznie/
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Rodzice, nauczyciele, uczniowie

szkol podstawowych i ponadpodstawowych

Szanowni Panstwo,

mozliwo$¢ szczepienia przeciwko wirusowi Covid-19 dzieci i milodziezy
powyzej 12 roku zycia stwarza szanse na catkowite zwalczenie pandemii.
Pozwoli na szybki powrét do normalnego funkcjonowania zycia publicznego, w
tym systemu o$wiaty i dzialajacych w jego ramach szkét oraz placowek
oSwiatowych.

Bedac przekonanym, ze warunkiem wykorzystania tej szansy jest jak
najliczniejsze zaszczepienie uczniéw powyzej 12 roku zycia, a takze ich
rodzicéw i nauczycieli, apeluje w imieniu Fundacji ,,Rodzice Szkole” i wtasnym
o wlaczenie sie w tym zakresie w dziatania proponowane przez odpowiednie
stuzby sanitarne, oSwiatowe i samorzgdowe.

Jednoczesnie z okazji zblizajacego sie nowego roku szkolnego zycze uczniom,
rodzicom, nauczycielom i wszystkim pracownikom o$wiaty wielu sukcesow
edukacyjnych oraz radosci z uczestnictwa w tym obszarze zycia publicznego,
ktory bedzie decydowat o przysztosci naszego kraju.

Z wyrazami szacunku
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Wojciech Starzynski
Prezes Zarzadu Fundacji ,,Rodzice Szkole”

Warszawa, 28 VII 2021 r.



RADA Lubuskie
DIALOGU Warte zachodu
SPOLECZNEGQ

Zatgcznik do uchwaly nr 3/2021
Wojewddzkiej Rady Dialogu Spofecznego
w wojewddziwie lubuskim z dnia 10 maja 2021 r.

Apel
Wojewodzkiej Rady Dialogu Spotecznego w wojewodztwie lubuskim
z dnia 10 maja 2021 r.

dotyczacy szczepien przeciw COVID-19

Szanowni Mieszkancy Wojewodztwa Lubuskiego,

wiadnie teraz, gdy w decydujgcg faze wchodzi akcja powszechnych szczepien
Polakéw przeciwko COVID-19, od naszej postawy zalezy czy powstrzymamy rozwdj
pandemii, ktéra juz od ponad roku, nie tylko paralizuje zycie naszego regionu i kraju,

ale jest tez przyczyng masowych zachorowan oraz zgondw wielu tysiecy 0séb.
Apelujemy do wszystkich LUBUSZAN!

1. Drodzy seniorzy, pamigtajmy, jesli chcemy nadal cieszyé sie zdrowiem,

cieszyé sie dzieémi i wnukami, to musimy jak najszybciej zaszczepi¢ sig
przeciw COVID-18.
Przypomnijmy sobie, jak wiele os6b pozbawity zdrowia i jak wiele ofiar pochionety
takie choroby, jak gruZlica, ospa czy odra ... az do czasu masowych szczepien
niemowlgt i dzieci w wieku szkolnym realizowanych w naszym kraju w okresie
po 1l wojnie swiatowej.

2. Miodzi lubuszanie, nie wierzcie fatszywym opiniom rozpowszechnianym
w sposéb nieodpowiedzialny gtéwnie w social mediach. Tak zwani
~antyszczepionkowey” zmieniajg przeciez zdanie, gdy koronawirus SARS-CoV-2
dotyka ich najblizszych, lub ich samych.



3. Niodzi lubuszanie, pomézcie zaszczepié sie swoim najblizszym: seniorom —
babciom, dziadkom oraz rodzicom. To najwazniejszy dzisiaj obywatelski,
spoteczny, ale i rodzinny obowigzek.

Koniecznie zaszczepcie tez siebie!

4. Pamietajmy, tylko masowe zaszczepienie przeciw COVID-18,
tylko powszechne przestrzeganie zasad ochrony przed zakazeniem uchroni przed
chorobg i Smiercig tysigce o0séb, a cafemu spoteczenstwu pozwoli wrécié
do normalnego zycia. Zaufajmy tym, u kidrych zawsze szukamy ratunku,
gdy dotknie nas choroba. Takze i w tej sprawie zaufajmy autorytetom medycznym,
naszym lekarzom, ktdrzy poswiecajg swoje zycie by leczy¢ i ratowaé chorych.

Wojewoddzka Rada Dialogu Spofecznego w wojewoddziwie lubuskim, pragnie
jednoczes$nie wyrazi¢ gtebokg wdziecznos¢ | szacunek wszystkim oschom,
w szczegblnodci lekarzom, pielegniarkom, ratownikom medycznym, salowym,
strazakom, policjantom, zotnierzom, pracownikom Panstwowej Inspekcji Sanitarnej,
pracownikom niemedycznym szpitali, przychodni i aptek - nie szczedzgcym kazdego
dnia sit i osobistego poswiecenia w walce o zdrowie i zycie lubuszan — WSZYSTKIM
WAM SERDECZNIE DZIEKUJEMY!




